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CURSO MEDICINA ESTETICA - CERTIFICACION EXPERTO -

DESTINATARIOS

El Programa esta especialmente disefiado para aquellas
personas que estén interesadas en adquirir conocimientos
sobre Medicina Estética y que quieran asegurarse un recorrido
ascendente en esta area, con una especial elevacion y

consolidacion de competencias.

Permite conocer la medicina estética, los conceptos, el
origen, evolucion y objetos, los mitos, el estudio anatomico,
histolégico y antropométrico adaptado, la divina proporcién, la
anatomia facial, la piel y derivados, el RMP, consideraciones
éticas y la normativa espanola, la relacidon médico-paciente, los
medicamentos, la titulacion y seguros del profesional de la
medicina estética, las urgencias médicas, el botiquin de
emergencia, los procedimientos quimicos y fisicos, el laser, la
luz pulsada, la radiofrecuencia, los procedimientos
minimamente invasivos, la farmacologia y la aparatologia

aplicada a la medicina estética.

En ambas modalidades el alumno recibira acceso a un
curso inicial donde encontrara informacion sobre la metodologia
de aprendizaje, la titulacidn que recibira, el funcionamiento del
Campus Virtual, qué hacer una vez el alumno haya finalizado e
informacion sobre Grupo Esneca Formacion. Ademas, el

alumno dispondra de un servicio de clases en directo.

IMPORTE

VALOR ORIGINAL: 2480€
VALOR ACTUAL: 620€

ESCUELA DE LIDERAZGO

FICHA TECNICA

CARGA HORARIA
600H

MODALIDAD
A DISTANCIA / ONLINE

*Ambas modalidades incluyen
modulos con clases en directo

CURSO INICIAL
ONLINE

TUTORIAS
PERSONALIZADAS

IDIOMA
CASTELLANO

DURACINON
HASTA UN ANO

*Prorrogable
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E L B s CURSO MEDICINA ESTETICA - CERTIFICACION EXPERTO -

CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacion, el
alumno recibird un diploma que certifica el “CURSO MEDICINA ESTETICA -
CERTIFICACION EXPERTO -’, de ELBS ESCUELA DE LIDERAZGO, avalada por
nuestra condicidén de socios de la CECAP, maxima institucion espafola en formacion
y de calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario Europeo, que da fe de la

validez, contenidos y autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

REDES SOCIALES

f www.facebook.com/escuelaelbs in www.linkedin.com/company/elbs-escueladeliderazgo

@escuela_elbs_formacion @ www.escuelaelbs.com

¥ @ELBS_School /) www.escuelaelbs.com/blog




CONTENIDO FORMATIVO

INTRODUCCION

MODULO 1. ; QUE ES LA MEDICINA ESTETICA?
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS
UNIDAD DIDACTICA 2. ORIGEN, EVOLUCION Y OBJETIVOS

UNIDAD DIDACTICA 3. MITOS

Resumen
Espacio Didéctico

MODULO 2. ESTUDIO ANATOMICO, HISTOLOGICO Y ANTROPOMETRICO
ADAPTADO

UNIDA DIDACTICA 1. LA DIVINA PROPORCION

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA FACIAL

. Esqueleto craneofacial

. Sistema musculopneurético superficial (SMAS)
. Ligamentos de retencién

. Musculatura facial

. Mésculos de la expresién facial
. MUsculos masticadores

. Inervacién facial

. Inervacién motora

. Inervacién sensitiva

10. Vascularizacién facial

11. Andlisis facial

12. Unidades estéticas del rostro
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UNIDAD DIDACTICA 3. PIEL Y DERIVADOS

. Capas de la piel

. Epidermis

. Dermis

. Hipodermis

. Funciones de la piel

. Derivados de la piel: sistema tegumentario
. Pelos

. Ufias

. Gléndulas subcutdneas

10. Tipos de cutis

11. Envejecimiento cutdneo y fotoenvejecimiento
Resumen

Espacio Diddctico
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MODULO 3. RMP, CONSIDERACIONES ETICAS Y NORMATIVA ESPANOLA

UNIDAD DIDACTICA 1. RELACION MEDICO-PACIENTE
1. Acto médico e historia médica

2. Etica médica y mala praxis

3. Historia clinica y consentimiento informado

4. Cumplimentacién con la Ley de Proteccién de Datos

5. Expectativas, realidad y limites en la medicina estética

6. Decdlogo del paciente

UNIDAD DIDACTICA 2. MEDICAMENTOS

1. Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS)
2. Control de medicamentos y alertas farmacéuticas

UNIDAD DIDACTICA 3. TITULACION Y SEGUROS DEL PROFESIONAL DE LA
MEDICINA ESTETICA

1. Requisitos y equipamiento de la clinica
Resumen
Espacio Didéctico

MODULO 4. SITUACIONES DE URGENCIA

UNIDA DIDACTICA 1. URGENCIAS MEDICAS

1. Reacciones adversas a los medicamentos
2. Andfilaxia
3. Précticas de reanimacién cardiopulmonar (RCP) por paro cardiorrespiratorio (PCR)

UNIDAD DIDACTICA 2. BOTIQUIN DE EMERGENCIA

Resumen
Espacio Didéctico

MODULO 5. PROCEDIMIENTOS QUIMICOS Y SU APLICACION EN
MEDICINA ESTETICA

UNIDAD DIDACTICA 1. “PEELING”
1. Tipos de “peeling”

2. “Peeling” quimico

3. “Peeling” mecdnico o microdermoabrasién
Resumen

Espacio Didéctico

MODULO 6. PROCEDIMIENTOS FiSICOS Y SU APLICACION EN MEDICINA
ESTETICA

UNIDAD DIDACTICA 1. LASER

1. Tipos de laser
2. Tratamientos



UNIDAD DIDACTICA 2. LUZ PULSADA INTENSA

1. Tratamientos

UNIDAD DIDACTICA 3. RADIOFRECUENCIA
UNIDAD DIDACTICA 4. CARBOXITERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 5. ULTHERAPY

Resumen
Espacio Didéctico

MODULO 7. PROCEDIMIENTOS MiNIMAMENTE INVASIVOS Y SU
APLICACION EN MEDICINA ESTETICA

UNIDAD DIDACTICA 1. IMPLANTES DERMICOS

1. Acido hialurénico para el rejuvenecimiento facial
2. Acido polilactico como implante dérmico

UNIDAD DIDACTICA 2. TOXINA BOTULINICA TIPO A

UNIDAD DIDACTICA 3. MESOTERAPIA

1. Mesoterapia capilar

UNIDAD DIDACTICA 4. BIOESTIMULACION MEDIANTE PRGF

UNIDAD DIDACTICA 5. HILOS DE DERMOSUSTENTACION
1. “Happy Lift Revitalizing”

UNIDAD DIDACTICA 6. RINOMODELACION

UNIDAD DIDACTICA 7. EARFOLD

Resumen
Espacio Didéctico

MODULO 8. PROCEDIMIENTOS DE MEDICINA ESTETICA ASOCIADOS A LA
NUTRICION

UNIDAD DIDACTICA 1. DIETOTERAPIA

1. Elaboracién de dietas terapéuticas en medicina estética
2. Clasificacién de dietas
3. Tratamientos

UNIDAD DIDACTICA 2. LASERLIPOLISIS

UNIDAD DIDACTICA 3. CAVITACION



UNIDAD DIDACTICA 4. DRENAJE LINFATICO

Resumen
Espacio Diddctico

MODULO 9. FARMACOLOGIA APLICADA

UNIDAD DIDACTICA 1. FITOTERAPIA

1. Drenaje con fitoterapia

2. Celulitis

3. Obesidad

4. Acné

Resumen

Espacio Didéctico

MODULO 10. APARATOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. PRESOTERAPIA
UNIDAD DIDACTICA 2. CRIOLIPOLISIS
UNIDAD DIDACTICA 3. CAVITACION
UNIDAD DIDACTICA 4. MESOTERAPIA VIRTUAL

UNIDAD DIDACTICA 5. LASER

1. Depilacién

2. Lesiones vasculares y remodelacién de tejidos
3. Funcionamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. LUZ PULSADA INTENSA

UNIDAD DIDACTICA 7. EQUIPOS DE ULTRASONIDO FOCALIZADO (HIFU)
UNIDAD DIDACTICA 8. CARBOXITERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 9. RADIOFRECUENCIA

UNIDAD DIDACTICA 10. VACUMTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 11. OTROS UTILES

Resumen
Espacio Diddctico
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